Un couvercle alimentaire

Quoi de plus pratique pour réserver les restes de nourriture qu’une charlotte de tissu lavable
plutét qu’un couvercle en plastique ou en film alimentaire ? Une astuce a pas cher a la portée de
tous.

MATERIEL
Un reste de bougie

Un coupon de tissu de coton léger

ETAPES DE FABRICATION

1 - Retourner le saladier que U'on souhaite recouvrir de tissu. Découper un cercle du diametre du
saladier augmenté d’un bord de 3 cm tout autour.

2 — Frotter intensément une bougie, recto verso sur le coupon de tissu, faire fondre la cire au
seche-cheveux afin qu’elle soit bien répartie partouty compris sur les bords de 3 cm.

3 -Des que la cire a séché, la toile devenue cirée est utilisable, elle estimperméable et lavable.
On peut protéger les aliments du saladier. La matiere est juste assez rigide et collante pour que
les bords du tissu puissent étre repliés autour du saladier. Ensuite, il suffit de passer un coup
d’éponge pour nettoyer le couvercle.

Il est possible également de coudre un élastique dans le bord de 3 cm pour assurer un meilleur
maintien du couvercle en toile cirée.



