
Comment fabriquer  

                                           De la Colle naturelle 
 

Parmi les petites fournitures du quotidien dont on ne peut éviter l’achat et se 

désengager ainsi de l’usage de solvants chimiques, il y a la colle ordinaire qui se 

fabrique en quelques minutes avec de la farine. Certains y ajoutent du sucre mais ce 

n’est pas indispensable. Cette colle est sans danger pour les bambins. 

 

INGREDIENTS : 1 verre de farine 

        1 verre d’eau  

        1 cuillère à café de vinaigre blanc 

 

1- Délayer la farine dans un petit peu d’eau, au fond d’une casserole, puis ajouter 

progressivement tout le reste de l’eau en mélangeant bien. 

2- Porter la casserole sur le feu et faire épaissir jusqu’à obtention de la 

consistance désirée. 

3- Hors du feu, ajouter le vinaigre, qui évite le jaunissement de la colle, mélanger, 

laisser refroidir avant utilisation. 

4- Utiliser la colle au pinceau, comme une colle ordinaire. Elle fonctionne 

particulièrement bien sur papier, sur support en bois. Comme elle ne se 

conserve que quelques jours, ne faire que la quantité souhaitée. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


