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GARDE D'ENFANTS 

LA GARDE D'ENFANT  SALARIÉ(E) DU PARTICULIER EMPLOYEUR 

Un(e)  garde d'enfant à domicile est un(e) salarié(e), qui garde le(s) bébé(s)
 ou l'(es) enfant(s) au domicile des parents.

Elle dépend de la convention collective du secteur du particulier employeur et de
l'emploi à domicile 

Baby-sitter
Nounou 

Auxiliaire parentale 
Gouvernante d'enfants 

La garde d'enfants s'exerce au domicile du particulier employeur. Elle peut travailler
le jour ou la nuit. Elle peut aussi faire de la garde partargée 

Diplôme 
Certification de branche : Assistant maternel / garde d'enfants de niveau 3 

 Dénominations 

Conditions d'exercice de l'activité  



 Les activités de la garde d'enfants 

La garde d’enfants prend en charge des enfants de la naissance jusqu'à son adolescence.
Elle accompagne un ou plusieurs enfants dans les actes de la vie quotidienne, prend en
compte les attentes des familles et la singularité de chaque enfant. Elle contribue au
développement, à l’autonomie et à l’éveil de l’enfant. Elle prend en charge le quotidien de
l’enfant et l’accompagne dans ses apprentissages : alimentation, sommeil, hygiène
corporelle, habillage, sécurité, socialisation . Communique de façon efficiente avec
l’enfant et son entourage .Elle entretient le cadre de vie et le linge de l’enfant ,assure la
sécurité de l’enfant en toutes circonstances. Elle instaure une relation de confiance .

 Les compétences de la garde d'enfants 

Techniques de l'éveil de l'enfant 
Diététique Psychologie de l'enfant
Pathologies de l'enfant
Caractéristiques des produits d'entretien 
Règles de sécurité domestique 
Gestes d'urgence et de secours 
Relation à l'enfant ou l'adolescent 
Règles d'hygiène et de propreté
Relation avec plusieurs enfants 

 Le savoir-faire de la garde d'enfants  
Intervenir auprès de nourrissons 
Intervenir auprès d'enfants de 3 à 6 ans  
Intervenir auprès d'enfants malades
Intervenir auprès d'enfants en situation de handicap 
Distribuer ou administrer des médicaments à un enfant selon une prescription
médicale
Intervenir sur l'entretien du linge de l'enfant 
Veiller à chaque instant au bien-être et à la sécurité des enfants qui lui sont
confiés.
Adapter des activités à chaque âge 
Retranscrire la journée sur un cahier de liaison
Préparer et donner un repas, une boisson à l'enfant

        Les qualités requises 
Ecoute , créativité 
Sécurité , communication 
Organisation , rigueur 
Ponctualité , responsabilité 

         La formation 
La garde d'enfants se forme tout au long
de sa vie professionnelle. Elle peut obtenir
des blocs de compétences et la
certification de branche. Les passerelles
assistante maternelle , assistante de vie ,
employée familiale.

 Contact: mc.dufros@fgta-fo.org 


